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Ztraceny rok

Strucny obsah

PiSe se rok 2020 a tfinactilety Matthew je béhem covidové
pandemie uvéznény doma, jeho tata tréi ve Francii a
maminka prestéhuje chlapcovu stoletou prababicku k nim
ThssTiol ) domd, aby ji ochranila pred nemoci. V domacnosti proto
SN S  plati dvojnasob prisna pravidla a Matthew se miZe ukousat
nudou. Zoufald situace se zméni, kdyz hrdina najde v
prababiccinych vécech, které dostal za Ukol usporadat,
RS otografii dvou holcicek. Prababicka se zpocatku odmita o
mn své davné minulosti bavit.
Matthew vi jen to, Ze se narodila na Ukrajiné a uprchla
odtamtud. Co vSechno nechala za sebou a obétovala, vSak
zjist'uje az nyni, kdyz procita jeji deniky, dopisy a novinové clanky z détstvi a mladi. Z
nich vyvstava pribéh trfi ukrajinskych sestrenic béhem hladomoru na Ukrajiné na
pocatku 30. let minulého stoleti, ktery uméle vyvolal Stalin a jemuz padly za obét’
miliony lidi.
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zdroj: https://www.databazeknih.cz/knihy/ztraceny-rok-523908

O autorovi

Katherine Marshova (narozena v roce 1974), byvala novinarka a editorka, se nyni na
plny Uvazek vénuje psani knih pro déti a mladez. Za svou prvotinu (The Night Tourist)
ziskala Cenu Edgara Allana Poea. Také dalsi knihy se setkaly s velmi pfiznivymi ohlasy
¢tenardl i literarnich kritikd. Marshova Zije ve Washingtonu, ale tfi roky stravila s rodi-
nou v Bruselu. Uprchlicka krize proZivana pfimo v epicentru ji inspirovala k sepsani ro-
manu Kluk odjinud. Ve svém romanu Ztraceny rok se inspirovala osudem své ukrajin-
ské babicky.
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Ztraceny rok

Prace je rozdélena na dveé ¢asti. V prvni se zamérime na obdobi hladomoru na Ukrajiné
a na postavu J. V. Stalina. V druhé casti se budeme vénovat obsahu knihy a predevsim
Zivotni situaci trech dévcat, ktera v knize vystupuii.

1.
EVOKACE

V Uvodu budeme pracovat metodou Ctyfi rohy. Na papiry formatu cca A2 az Al napi-
Seme cCtyri otazky/pojmy. Zaky rozdélime do skupin, v kazdé skupiné bude priblizné
stejny pocet zakd, kazda skupina obdrZi fix odliSné barvy. Skupiny maji za Gkol vybavit
si a zapisovat vSechny jim znamé informace k tématu. Vyhradime jim dobu napf. 5
minut. Poté se vSechny skupiny posunou o 1 misto, prectou si vSechny zapsané infor-
mace. Pokud s tvrzenim souhlasi, udélaji u textu fajfku, pokud nesouhlasi, doplni x, a
pokud potrebuiji sdéleni n&jak doplnit, nerozumi mu, napiSou otaznik. Pak doplni, co
dalsiho k tématu védi a na listu chybi. Toto stfidani probéhne tolikrat, aby se skupiny
postupné dostaly zpét ke svému pdvodnimu tématu. (Mizeme zvolit i posunovani pa-
pirl namisto skupin.) Nastava diskuze. Skupiny postupné sdéluji informace, vysvétluji
atd.

Otdzky:  JAKY ROK BYSTE OZNACILI ZA ZTRACENY?
CO VAM RIKA JMENO STALIN?
JAK ROZUMITE SLOVU HLADOMOR?
CO SE VAM VYBAVI, KDYZ SE REKNE COVID?

Po ukonceni aktivity nechame détem cas, aby promyslely, o ¢em asi bude kniha, ke
které se poji vSechny ctyfi listy. Sdilime spole¢né.

UVEDOMENI

V dalsi ¢asti hodiny Zaky rozdélime na dvé skupiny a rozdame jim dva texty. Jejich
ukolem je ztextu vybrat tfi nejdllezitéjsi informace. Nejdfive pracuji samostatné.
V dalSim kroku vytvori dvojice, pak Ctvefice atd. Vzdy by se méli shodnout na trech
informacich. Ur¢i svého mluvciho, ktery tyto tfi informace prezentuje ostatnim. (MG-
Zeme pouZzit jako zapis do seSitu.)
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Stalin

Kruty diktator, brutdlni despota, ale i oslavovany vitéz 2. svétové valky Josif
Vissarionovi€ Stalin (1879 - vl. jménem J. V. DZugasvili) se narodil v chudé rodiné Sevce
v Gruzii. Jeho matka poslala malého Josifa do teologického seminare v Thilisi, aby se
stal knézem. Vice nez knéZska studia jej vSak zajimaly demonstrace a revolu¢ni nepo-
koje.

Ve dvaceti letech byl ze seminare vyloucen, zacala se o néj zajimat statni moc a
pocatkem nového stoleti poznal i kruty Zivot v pracovnim tabore na Sibifi. V této dobé
se mu povedlo uprchnout a po svém navratu se realizoval v nové organizaci vedené
Leninem.

Horliva az fanaticka prace pro bolSeviky prinesla své ovoce - r. 1912 si Stalina
vSiml sém Lenin a pozved| ho mezi své nejblizsi spolupracovniky. Pfesto, Ze viidCi osob-
nosti Rijnové revoluce 1917 byl de facto Lev Davidovic Trockij, Stalin pozdéji "prepsal"
ucebnice historie a za hlavni osobu oznacil sam sebe. Prislovecnou se stala jeho az
chorobna zaliba v tomto "falSovani dé&jin" vcetné retusSovani fotografii svych pratel a
byvalych kolegt, které nechal v krutych stalinistickych represich popravit.

Dafrilo se mu v osobnim Zzivoté a stoupala i jeho politicka hvézda - r. 1922 ho
(sice nerad) jmenoval Lenin generalnim tajemnikem strany. Zacala éra Cistek vedou-
cich predstavitell — po vykonstruovanych procesech byli mnozi popraveni. Od r. 1929
zaved| pétileté ekonomické plany, donutil vSechny rolniky ke kolektivizaci a odevzdani
témér vSeho svého majetku.

Ani lidé v prlimyslu se neméli Iépe — Stalinovi "planovaci" navrhli tzv. Gosplan
(statni planovani) a vSechna tato drasticka nafizeni sledovala jediny cil — vyrovnat se
Zapadu. Nechvalné proslulé byly jeho gulagy v drsné Sibifi, kde svlj Zivot skoncily
Casto celé rodiny nejen politickych rivald, ale i Iékard, novinarl, uciteld, ale i prostych
rolnikd. V 30. letech vystupriovala svou ¢innost NKVD, tajna statni policie (predchlidce
dnesni KGB) a odhaduije se, Ze pravé v letech 1934-39 zmizelo nejméné 7 miliond lidi!

Pred zakerfnym prepadenim ze strany Némecka v ¢ervnu 1941 nezachranil Sta-
lina ani Pakt o neutoceni, ktery o dva roky drive podepsal s Hitlerem — nejvétsi valecny
konflikt v d&jinach dosahl vrcholu! Zaostala technika, zdecimovana armada a Stalinova
ochromenost nahravaly nejprve Hitlerovi, ovSem kruta ruska zima zaskodila i moderni
némecky wermacht, ktery si "vylamal zuby" na tehdejSim Stalingradu. Koncem roku
1944 uz byla prevaha Rudé armady drtiva a nad "tfeti fiSi" a jejim vidcem se zacala
stahovat mracna. Osvobozujici kvéten 1945 prinesl Ulevu po Sesti letech valecnych
utrap a Stalin byl oslavovan jako osvoboditel.

Osvobozené "satelitni" staty jako Ceskoslovensko, Polsko, Mad'arsko, vychodni
Némecko aj. ¢ekaly dalsi roky stalinistickych procest a represi.

Vzhledem k tomu, Ze na konci svého Zivota nedlvéroval ani svému lékafi, je
dodnes jeho smrt 5. 3. 1953 nevyreSenou neznamou. Jisté je, ze tento katan ruského
naroda, za jehoZ vlady zemrelo vice lidi nez za 2. sv. valky, byl po své smrti oslavovan
a oplakavan celym narodem — davova psychdza a zfanatizovani lidé vyzvedIi kult osob-
nosti J. V. Stalina na dlouha léta az k dokonalosti.

zdroj: https://www.fdb.cz/lidi-zivotopis-biografie/245384-josif-stalin.html  (Text je
zkracen.)
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StalinGv zakon péti klasku: Jak vypadala kolektivizace a hladomor na Ukra-
jiné?

V srpnu roku 1932 vesSel v SSSR v platnost soubor nafizeni znamy pod lidovym
nazvem zakon péti klaskd. Mimo jiné ustanovil, Ze kdokoli pfistizeny pfi kradeZi plodin
vypéstovanych na kolektivnim poli mlze byt zastrelen nebo uvéznén, byt’ by to bylo
jen dit€. Na zacatku roku 1933 uz bylo za tento "zlocin" souzeno pres 54 tisic lidi, z
nichz dveé tisicovky skoncily na popravisti.

Cela produkce ze statem zabrané pldy méla byt spravedlivé prerozdélena mezi
veskery sovétsky lid. Paradoxné se ale nedostalo na tu ¢ast obyvatel, ktera na polich
do Umoru osobné pracovala. Stalinovi nestacilo zabrat rolnikim pldu. Potfeboval se
jich rovnou i zbavit, aby se proti kolektivizaci nebourili. Nejvice odporu se tradicné
koncentrovalo na Ukrajiné.

Plan byl drasticky prosty: ukrajinskym kolchozlim byly zvySeny plany takovym
zplsobem, aby je nebylo mozné splnit. Z 25 000 druzstev jim dokazalo vyhovét jen
1500. Ostatni Cekaly sankce, v jejichz dlsledku bylo veskeré mistni obili zabaveno a
odvezeno. Ve vesnicich nezbyly Zadné potraviny.

O tom, Ze neslo o nahodny dlsledek iracionalné provedené kolektivizace, ale dd-
myslnou represi proti ukrajinskému lidu, svédcil zakaz cestovani do jinych oblasti bez
zvlastniho povoleni. Sovétska vlada vydavala tzv. vnitrostatni pasy, na které mohli Ru-
sové cestovat mezi regiony bez omezeni, ukrajinskym zemédélclm ale tyto doklady
vydany nebyly. Znamenalo to, Ze zlstali uvéznéni mezi hranicemi svych okresti, bez
Spetky jidla a moznosti utéct do lépe zasobenych mést.

Hladomor, ktery v letech 1932 a 1933 paralyzoval Ukrajinu, nemél v historii lid-
stva obdoby. Uz jen proto, Ze ho nezplsobilo Spatné pocasi, nybrz lidsky zamér. Lidé
se snazili prezit na chlebu upeceném z bramborovych slupek a Zaludd, jedli domaci
zvirata vcetné kocek, chytali hraboSe na polich. Byly zaznamenany i pfipady, kdy se
uchylili ke kanibalismu. Nic ale nepomohlo. Odhaduje se, Zze hladomoru na Ukrajiné
podlehlo néco mezi 4 a 10 miliony lidi.

Odhady nabizeji tak velké Ciselné rozpéti z diivodu, Ze se s poCty zemielych rlizné
Cachrovalo. Umrti déti do jednoho roku naptiklad nebyla ze zakona zaznamenavana
vlbec. Otazkou také z{stava, zda do statistiky zapoCitat pouze osoby, jez zemiely
primo na hlad a nemoci z podvyZzivy, nebo i obéti nepfimé, napriklad sebevrahy, ktefi
si sahli na zivot z vSudypritomné beznadéje. y

Pocet obéti ukrajinského hladomoru se blizil poctu Zid{ zavrazdénych nacistickym
rezimem béhem druhé svétové valky. Stalinovi ovSsem k této genocidé stacily necelé
dva roky. Lidé na Ukrajiné se v té dobé v prliméru dozivali pouhych 9 let. K této hriizné
statistice napomohl fakt, ze hladu podléhaly zejména malé déti. Druhou nejvice ohro-
Zenou skupinu tvofrili dospéli muzi, ktefi se snazili obstarat pro rodinu jidlo vSemi moz-
nymi zplsoby a Casto za to zaplatili Zivotem. Napfiklad byli zastfeleni pfi pokusu ukrast
zabavené plodiny, které pri dlouhém cekani na odvoz do Moskvy zacinaly na nadrazi
zahnivat. ...

zdroj: https://www.dotyk.cz/magazin/hladomor-na-ukrajine-30000304.html
(Text je zkracen.)

Po ukonceni prezentace mlzeme zakdm pustit video:
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zdroj: https://edu.ceskatelevize.cz/video/12757-hladomor-na-ukrajine-1932-1933

2. Prace s textem — prvni ¢ast

Naplni druhée (a tfeti) vyucovaci hodiny bude prace s uryvky z knihy. V knize vystupuji
tfi dévcata. Zaci si texty samostatné prectou a na zakladé precteného do tabulky zapisi,
co maji divky spolec¢ného a co je odliSuje. (pracovni list)

(Mila) Toho roku na podzim jsem se stala vasnivou Ucastnici vecirkd. Vsichni v Sesté
tridé poradali vecirky pro chlapce i dévcata... Ja jsem se na téch vecircich tésila oblibég,
tatinek mé poustél jen do rodin téch nejloajalnéjSich a nejprikladnéjsich soudruhd,
takze moje pritomnost byla podle vSseho znamenim, Ze radovanky schvaluje samotny
Stalin. Ale namlouvala jsem si, Ze nejsem v Kyjevé tak oblibend jen kvili tatinkovu
postaveni. Uméla jsem i skvéle tancovat.

(Helena) Maminka pochazela z Béloruska a mluvila rusky, coz byl prvni jazyk, ktery
jsem se naucila a ktery jsme doma vétsinou pouzivali. Ale Peter a ja jsme taky rozuméli
a mluvili ukrajinsky, coz jsme pochytili od tatinka a jeho pratel......... »Ne," odsekla jsem
anglicky. Najednou jsem si prala, aby mi fikala mym anglickym jménem, Helen, a ne
Jeleno, coz bylo moje pravé jméno, nebo Lenacko, coz byla zdrobnélina. Jenze ho
nedokazala ani spravné vyslovit, protoZe rustina nema H.

(Helena) ,Tatinek dostal nedavno dopis od bratrovy rodiny na Ukrajiné. Psali, Ze
hladovéji, ze nemaiji, co jist." Prekvapilo mé to tak, ze jsem prestala brecet. ,Myslela
jsem, Ze tatinklv bratr pfed nedadvnem zemrel." ,,Ano. Ale jeho manzelka a déti jsou
porad nazivu a Ziji na vesnici. Snazné tvého otce prosili, aby jim poslal penize na jidlo.
Penize poslal, ale neni si jisty, Ze je dostali. Napsal jim, aby to zjistil, ale v Rusku je
cenzura, a tak nevi, jestli se k nim dopis dostal."

(Mila) ,Ahoj, Ka-," spustila jsem, ale jméno jsem nedorekla a v hrlize jsem zlstala civét
na dité stojici na jejim misté. Ze zapadlych ocnich dlkl hledély bledé o¢i a natahovala
se ke mné ruka vyhubla na kost. ,Lomancekova?" zaskrehotalo stvoreni. Instinktivné
jsem couvla, kdyZ jsem poznala, Ze je to divka. Byla mensi nez ja a méla znepokojivé
neumérné télesné proporce — v pase byla kulata, ale nohy i ruce méla hubené jako
tycky a hlavu velkou. Propadlé tvare ji pokryvalo nezdravé bilé chmyrfi. Na vyhublych
nohach ji plandaly puncochace a chodidla méla obalena onucemi......... »Jsem Nada
Mykolajivna Lomacekova," fekla a peclivé kazdé slovo vyslovila, jako by se chtéla
ujistit, Ze ji rozumime. ,Kdo?" nechapala Dasa. ,,Nad'a Lomacekova," zopakovala divka.
,Bydli tady Lev Stépanovi¢ Lomacenko?" Dasa prikyvla. ,To je mdj stryc." Vymeénily
jsme si s Dasou nechapavy pohled. To vibec nedavalo smysl. Tatinek se nikdy
nezminil, ze by mél néjaké bratry nebo sestry; kromé toho byl sirotek, zadné pribuzné
nemél.

(Mila) Télem mi projel strach: ,,Déje se néco?" ,Ne... Ano. Vraci se ji télesna sila. Ale
mam pocit, ze si neuvédomujes, kolik toho vytrpéla. Vedes tak privilegovany Zivot,
Milo. Nad'a ztratila vSechno a vSechny. Nemdzes ji nutit, aby se na svét divala tvyma
ocima." ,Ale ja uz se na svét divam jinak," skocila jsem ji do reci. ,Ménim se."
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(Mila) Cim vic mi prirstala k srdci, tim nastvanéjsi jsem byla na tatinka. Namluvil mi,
Ze ve svété kromé néj nikoho nemam. Kdyz si predstavim, Ze mam celou dobu
sestrenici a jesté stejného véku! ,Ani jsem se té€ nezeptala, kolik je ti let." ,Trinact,"
odvétila. ,Mélas ted’ nékdy narozeniny?" ,V lednu." ,Mné bude tfinact v listopadu,"
poznamenala jsem. ,Myslela jsem, Ze jsi mladsi, ale jsem jen vyssi. ,Tézko mUzes
rlst, kdyz nemas co jist." Jeji vytka se mé dotkla. Nechtéla jsem ji urazit ani ji
pripominat hladomor.

(Mila) ,,Napsala jsem pribuznym do Ameriky, aby védéli, co se stalo. Mozna by si mé
mobhli vzit k sobé." Malem jsem spadla ze Zidle. ,,Coze? My mame pribuzné v Americe?"
Nada prikyvla: ,Nejstarsi bratr nasich otcd tam pred valkou emigroval." Nejprve jsme
byli kulaci, ted’ ma tatinek rodinu v Americe... Co ptijde pristé?! Nap(l jsem cekala, ze
vyjde najevo, Ze bojoval proti revoluci misto za ni.

(Mila) ,Povéz mi to," naléhala jsem. Zhluboka se nadechla, jako kdyby se chtéla obrnit.
,Rekla jsem ti, ze Urady zatkly tatinka. Pak se vratili a vyhrozovali, ze zatknou i
maminku. Tvrdili, Ze i ona je kulak, pokud se nevzda nasi pddy a nevstoupi do druzstva.
Co mohla délat? Zlstala sama na tfi déti, které musela zivit." Zalil mé odporny pocit.
~Pockej, ty mas sourozence?" Nad'a se zadivala na Dnépr. Roztrasl se ji hlas. ,Mykolu
a Antina a mladsi brasky." Domnivala jsem se, ze je jedinacek jako ja. Jak jsem byla
bezohledna a necitliva.

3. Prace s textem — druha cast

Zaci si prectou nasledujici text. Na zakladé precteného se pokusi vytvorit rodokmen
Heleniny rodiny. (PFi tvorbé Cerpaji i z predeslych ukazek.)

(Helena)

Tatinek mi nikdy neprozradil, pro¢ do Ameriky prijel. Prosté jsem usoudila, ze
chtél lepsi Zivot, tak jako maminka, jejiz rodina byla tak chuda, Ze misto bot nosila
onuce.

»,Moje matka védéla, Ze bude valka," pokracoval. ,M{j otec uz byl mrtvy, a s péti
syny..."

»S pétil" skocila jsem mu do feci. ,Myslela jsem, Zze mas jen jednoho bratra _
Nadina otce!™

Tatinek neodpovédél a ja jsem se lekla, ze nebude pokracovat. Ale rozhovory o
hladomoru mé naucily trpélivosti, zvlast' v pripadé bolestivého tématu. Nic jsem
nerekla a Cekala.

Tatinek nakonec pokracoval.

»Mykola mi byl vékové nejbliz. Pak byla dvojCata Stépan a Volodymyr. Ja jsem
byl nejstarsi, a tak jsme se rozhodli, ze pojedu napred a oni pfijedou za mnou. Ale nez
jsem se stacil usadit a mohl jim pomoct, vypukla Velka valka. Dvojcata v ni padla;
kratce nato zemrela i moje matka. Mykola prezil, ale nechtél odjet — naSe rodina
vlastnila kus pddy a on na ni chtél hospodafit jako predtim nas otec. Tou dobou se uz
moci chopili komunisté. Pred par lety ho zatkli za to, Ze jim odmital nasi pldu prodat
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— chtéli ji kolektivizovat, znazornit. Poslali ho do pracovniho tabora na Sibifi, kde
zemrel."

Védéla jsem, Ze tatink(v bratr zemrel, ale ne Ze byl uvéznén a poslan na Sibit.
Jenze neslo jen o Mykolu. Tatinek ztratil celou svou rodinu. Nebo skoro celou.

»Mél jsi jesté jednoho bratra," fekla jsem. , Toho nejmladsiho."

Tatinkovy rysy ztvrdly.

~Jmenoval se Lev."

,Co se s nim stalo?"

~Semlela ho revoluce."

Predstavovala jsem si, jak se pres hlavu stryce, o némz jsem se praveé dozveédeéla,
prevalila obfi ruda vina."

+.Komunisté ho taky nechali umfit v pracovnim tabore?"

,Jesté hir." Tatinek vztekle zat'al pésti. ,Stal se jednim z nich."

~Komunistou?"

»Navic vysoce postavenym! Obratil se k nasi rodiné zady, neznal se k Mykolovi
ani k jeho manzelce, kdyz ho Upénlivé Zzadala o pomoc."

»Jako to mohl udélat?"

Je to mizeral™

»TakZe porad zije?"

Tatinkovi planuly oci. ,Kdo vi? Pro mé je ale mrtvy. Jednou provzdy! A pro tebe
taky."

REFLEXE

Navrat k Gvodnim textdim a k textlm z knihy — co maji spolecného? Kdy autor Cerpal
z historie, kdy pribéh ,vymyslel"? Diskuse.

Viyber si jeden z nasledjicich ukoll a splf ho:
a) Napis Uvahu na téma HLAD.

b) Napis jedné z postav dopis.
c) Vytvor rodokmen tvé rodiny.
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Pracovni list

MILA

NADA

HELENA

(MILA + Helena)
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